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INTRODUCAO

O Projeto Educativo é o documento que consagra a orientacdo educativa da escola, no qual se
explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias, segundo os quais nos propomos
cumprir a nossa funcao educativa. Desta forma, o Projeto Educativo assume-se como o primeiro
grande instrumento de planeamento da A¢do Educativa, devendo servir de quadro permanente de
referéncia, no qual se revejam todos os elementos da nossa Comunidade Educativa.

Na realizacdo deste projeto procuramos que o Ato Educativo ndo tenha apenas a preocupacao de
dotar a Crianca de competéncias cognitivas, psicomotoras e sécioafetivas, mas também de
desenvolver nela capacidades e valores que conduzam a formacdo de cidaddos conscientes,
criticos e atuantes na sociedade.

Assim, o aprender a fazer, o aprender a ser e o aprender a viver juntos na diferenca, devem ser
elementos fundamentais na formacdo dos nossos alunos, de modo a sentirem-se integrados no
mundo em que vivem e a aspirarem a uma autonomia cultural, social e humana.

E com base nestes fundamentos, que tentamos que o processo de Ensino/Aprendizagem aconteca
de forma interdisciplinar, através de experiéncias interativas e criativas, ndo receando ousar todo
o tipo de trocas educativas entre Professor e Aluno.

Temos igualmente a finalidade de dotar criancas que frequentam as nossas Classes de Ensino
Especial, de competéncias de autonomia pessoal e social, através de um ensino estruturado e
sécioeducativo .

Sao criangas portadoras de multideficiéncia ou com dificuldades cognitivas e emocionais graves,
gue beneficiam de um trabalho individualizado e de terapias, de acordo com a sua problematica
pessoal.

O gue nos motiva ndo é apenas o sucesso escolar dos alunos, mas também proporcionar-lhes um
ambiente onde possam crescer e ser felizes na diferenca, estimulando os Valores Universais,
ensinando e educando através da Relagdo Afetiva, sabendo OUSAR “A TROCA”.
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OFERTA EDUCATIVA

* Ensino Pré — Escolar
¢ 19 Ciclo do Ensino Basico

* Ensino Especial.

IDEARIO

O nosso Idedrio reflete a nossa vasta experiéncia pedagégica que, para além do ato de
Ensino/Aprendizagem, sempre procurou fomentar valores que conduzissem a formacdo integral
dos nossos alunos, levando-os a crescer ndo sé cognitiva e academicamente, mas também em
termos sdcio-afetivos.

Assim, o respeito mutuo, o respeito pela diferenca, a discriminacao positiva e as trocas educativas,
sdo parte integrante da nossa agdo educativa.

O nosso Ideario

“Educar através da Relagdo Afetiva
Ousando a Troca”

* Estimular a relagdo afetiva entre Professor/Aluno, como base para o processo de
ensino/aprendizagem

* Ensinar através da “Descoberta” e da Maturidade de cada crianga

* Estimular os Valores Individuais e Morais ensinando e educando “a Liberdade” em comunidade

* Reconhecer os Outros na sua Diferenca

* Integrar e reeducar alunos com Necessidades Educativas Especiais

* Servir de modelo de ldentificacdo através do nosso constante elaborar de adultos sobre nés
proprios

* Ajudar na permanente procura, ndo sé do “Saber” como do “Ser”, na descoberta da identidade
propria e suas aptiddes

* Estimular a curiosidade e criatividade como forma de expressdo pessoal e para chegar ao
conhecimento

Pedindo
Dando
Sabendo OUSAR “A TROCA” Ouvindo
Recebendo
Recusando
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ENSINO PRE-ESCOLAR

Na educagdo Pré-escolar / Jardim de Infancia damos particular atencdo a adaptacdo da crianca
através da relacdo afetiva. Valorizamos, por isso, o desenvolvimento sécioafetivo e integral da
criancga, dando relevo a relagdo Educadora/Aluno/Familia.

Desejamos que as nossas educadoras sejam modelos inspiradores e transmitam as criangas a sua
sensibilidade, abracando as emo¢des como motor de desenvolvimento do saber dar e receber e
do fazer mais e melhor para os outros nas suas diferencas sociais, cognitivas e pessoais.

As criangas, neste contexto, planificam o dia com educadora. Na rotina diaria ha sempre uma
atividade proposta por ela, que é negociada e participada com a crianga, com o propdsito de as
envolver e integrar as suas vivéncias na aprendizagem.

As atividades desenvolvidas tém quase sempre uma componente ludica e apresentam conteldos
e objetivos bem definidos, trabalhando competéncias de modo interdisciplinar.

Procuramos respeitar a individualidade e fazer a inclusdo de criancas com NEE's, adotando
praticas pedagdgicas diferenciadas, que respondam as caracteristicas individuais e a problematica
de cada uma.

A crianca também é chamada a gerir e a escolher livremente o seu projeto do dia, escolhendo
entre os varios “cantinhos” temdticos da sala, dando asas a imaginacdao e ao “faz de conta”,
comunicando, criando, partilhando e aprendendo com o Outro.

A interacdo e a cooperagdo entre criangas permitem que estas aprendam, ndo sé com o adulto,
mas também umas com as outras. Brincar é aquilo que elas melhor fazem de maneira espontanea
e onde revelam a sua forma holistica de aprender, ou seja, aprendendo a observar e a analisar o
mundo a sua volta de forma global.

De igual modo, hd uma preocupacdo com a transicdo para o 12 Ciclo, preparando a crianga esta
mudanca.
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Objetivos gerais do Ensino Pré-escolar

* Adaptacao através da relacdo afetiva com o adulto

* Desenvolvimento sécioafetivo

* Desenvolvimento de atitudes e valores

* Compreensdo das relacdes que estabelece com os outros e na construcdo da sua
identidade

* Desenvolvimento da autonomia pessoal

* Desenvolvimento da linguagem oral, como instrumento de expressdao e comunicagao

* Contacto e uso da leitura e da escrita em situagdes reais e funcionais associadas ao
guotidiano
* Estruturacdo do pensamento e construcdo de conceitos matematicos e relagdes entre eles

* Desenvolvimento de capacidades motoras

* Desenvolvimento da criatividade e da curiosidade

e Utilizacao de diferentes manifestacdes artisticas para se exprimir, comunicar, representar e
compreender o mundo
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Matriz Curricular

AREAS DE DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM
* Formacgao Pessoal e Social

* Desenvolvimento de atitudes, disposicdes e
valores pessoais e sociais (identidade, autoestima,
Independéncia, autonomia, cidadania,
solidariedade).

* Expressao e Comunicagao

* Desenvolvimento da linguagem (oral e escrita)

* Expressdes Fisico-motoras e Artisticas (Educacdo
Fisica, Expressdo Plastica, Expressdo Musical,
Expressdo Dramatica/jogo dramatico, Danca)

* Matemidtica

* Conhecimento do Mundo

* Conhecimento e compreensdao do mundo fisico,
natural e social

* Abordagem as ciéncias

¢ Utilizacdo de novas tecnologias

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO
* Inglés (aos 5 anos)

* Filosofia para Criancgas (aos 5 anos)
* T.I.C. - Informatica/Robética (aos 5 anos)

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

* Judo

* Natagao
* Ballet

* Danga
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12, CICLO DO ENSINO BASICO

No 1¢ Ciclo do Ensino procuramos ser exigentes e rigorosos na transmissdo do Saber, nunca
esquecendo os valores e principios humanos e humanistas no crescimento da Crianca,
competéncias fundamentais na sua formacdo pessoal integral e equilibrada, enquanto futuros
cidadaos.

Orientamos o processo de ensino/aprendizagem valorizando o pré-conhecimento, a constante
curiosidade, a individualidade e a relacdo afetiva. Queremos, assim, uma boa preparacao
cientifico-académica e sdcioafetiva para o percurso de vida dos nossos alunos, de modo a dota-los
de capacidades para serem mulheres e homens interventivos e diferenciadores na sociedade,
conseguindo igualmente enfrentar as adversidades, como algo que faz parte do crescimento de
cada ser humano.

Sao orientacdo da nossa a¢do pedagdgica objetivos como:

* Conduzir a acdo educativa no sentido da descoberta e do desenvolvimento do interesse e
aptiddes do aluno

* Estimular a capacidade de raciocinio, meméria, espirito critico, criatividade, sentido moral
e sensibilidade estética

* Promover a realizacdo individual, em harmonia com os valores da solidariedade social

* Proporcionar aos alunos, experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e
socioafetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relagdo, cooperacado e aquisicao
de atitudes autonomas

E deste modo primordial, que na formagdo do aluno estejam inter-relacionados o “saber” e o
“saber fazer”, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do quotidiano.

E essencial, ainda, haver uma constante atualizacdo de conhecimentos por parte de quem
responsdavel pelo ato educativo, bem como, promover e permitir a colaboracdo das familias no
processo de ensino/aprendizagem e no processo de informacdo/orientacéo.
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Estrutura Curricular

a)
b)

AREAS CURRICULARES
(Frequéncia obrigatdria)

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Educacdo Artistica e Educacdo Fisica

+ Educagdo Musical a)
+ Expressdo Dramdtica/Teatro a)

« Danga

» Artes Visuais

+ Educagao Fisica a)

+ Inglés a)

» Apoio ao Estudo

+ Cidadania e Desenvolvimento b)

OFERTA COMPLEMENTAR
(Frequéncia obrigatdria)

Filosofia para Criangas
TIC/Ciéncias de Computagdo/Robdtica

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES
(Frequéncia Facultativa)

Robética/Mecanica

Clube de Matematica a Brincar Ballet

Dancga

Piano

Judo

Escolinha de Futebol

Natagao

ATC — Acompanhamento aos Trabalhos de Casa

Aulas lecionadas em regime de codocéncia
Area de integracdo curricular transversal
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ENSINO ESPECIAL

O Ensino Especial tem como objetivo basilar dar todo o apoio sdécioafetivo, emocional e
disponibilidade humana total para o atendimento a criancas com necessidades educativas
especiais permanentes (NEE-CP), onde a maioria destes alunos possam ir descobrindo as suas
reais capacidades.

A par e passo com a integracao social e o desenvolvimento de projetos reeducativos, promovemos
a escolaridade numa perspetiva funcional, sempre que a problemdtica, as competéncias e a
capacidade do aluno o permita.

Fomentamos, assim, a reeducacdo e reabilitacdo, insercdo e integracao de cada aluno, ndo sé no
ensino especializado, como nas vdrias intervencdes terapéuticas especializadas e tratamentos
adequados.

Desenvolvemos ainda um conjunto de atividades funcionais/ocupacionais pessoal e socialmente
Uteis. Através de um plano de ensino estruturado, procuramos ajudar a desenvolver as
competéncias necessarias para a valorizacdo pessoal e autonomia nas a¢oes de vida didria destas
criangas/jovens, que sejam facilitadoras para a sua integracdo social e sécioprofissional.

Admissao de Alunos

Os alunos vém encaminhados pelo Ministério da Educacdo, através de encaminhamentos feitos
pelas escolas, depois de esgotadas as respostas educativas do seu processo de
ensino/aprendizagem no Ensino Regular.

Ha uma entrevista com a Direcdo Pedagdgica e com a Equipa Multidisciplinar, para conhecer o
aluno e a sua problematica. Sdo apresentados relatdrios clinicos e desenvolvimento e os dados de
anamnese.

E dada aos Pais a visdo da pedagogia do Colégio, a sua organizac¢do e hipdtese de reabilitagdo das
criangas que entram na Instituicdo, revendo diagndsticos com a Equipa Multidisciplinar.

Depois desta avaliagcdo/entrevista é proferido um parecer, sendo emitida uma declaragdode vaga,
em caso de parecer favoravel a entrada do aluno.

O final do processo acontece quando a DgesTe defere o pedido de encaminhamento, feito pelo
escola de frequéncia do aluno.

Composigao e caraterizagao

Os alunos de Ensino Especial estao divididos por duas salas de aula com um Professor para cada
grupo/turma, de acordo com alinea g) do art?. 22 da Portaria 994/95 de 18 de Agosto.

Como também consideramos que o trabalho, para ser efetuado em boas condi¢des, necessita de
muita atencdo individual para cada aluno, as trés classes tém uma Auxiliar de A¢do Educativa, a
trabalhar em Equipa com o Docente de Ensino Especial.

Externato Grdo Vasco - Alvara n2 1566 de novembro de 1958
Av. Grdo Vasco 40 - 1500-338 Lisboa - Telef. 21 760 32 07 - Email: direccao@graovasco.pt / secretaria@graovasco.pt - Web:www.graovasco.pt




EXTERNATO GRAO VASCO PROJETO EDUCATIVO

Os alunos tém caracteristicas, patologias e idades variadas. Estas Classes, para além das Areas de
Desenvolvimento Especificas, beneficiam igualmente de Atividades de Enriquecimento Curricular,
tais como, a Musicoterapia e Projetos de Intervencdo (Culindria, Hortofloricultura, Costura, Artes
Plasticas).

A Terapia da Fala e a psicomotricidade sdo areas terapéuticas, ministradas aos alunos que delas
necessitem.

A EquipaMultidisciplinar, através da psicéloga, faz observacdes e estudo de casos, orientando
depois os Pais, os Docentes e os Nao Docentes .

Breves consideragdes sobre a Populagao Discente das Classes de Ensino Especial e suas Familias

As Classes de Ensino Especial apresentam regularmente criancas e jovens com patologias graves
gue necessitam de tratamento, intervencgdes especificas e individualizadas.

As problematicas mais usuais sdo:

* Espetro do Autismo, com atraso no desenvolvimento, da comunicacdo e da
linguagem

* Atraso de desenvolvimento emocional e cognitivo grave

* Alteragbes genéticas graves e Doenca Rara, implicando dificuldades de
comportamento e de cognigao

* Sequelas de paralisia cerebral, com graves dificuldades cognitivas e de autonomia
motora
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PROJETO EDUCATIVO

Estrutura Curricular Funcional

AREAS DE DESENVOLVIMENTO
- ED. ESPECIAL | -

Desenvolvimento Pessoal e Social
Desenvolvimento Sensorial

Desenvolvimento Psicomotor

Desenvolvimento da Comunicacdo e Linguagem
Estudo e Conhecimento do Meio

AREAS DE DESENVOLVIMENTO
- ED. ESPECIAL Il -

Desenvolvimento Pessoal e Social
Desenvolvimento Sensério-motor
Desenvolvimento da Comunicacdo e Linguagem
Desenvolvimento Cognitivo

Matematica Funcional

Leitura e Escrita Funcional

Estudo e Conhecimento do Meio

TERAPIAS E PROJETOS

Psicologia
Terapia da Fala
Psicomotricidade
Musicoterapia
Projetos de Intervencao
* Culindria
*  Hortofloricultura
* Costura
*  Artes plasticas
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Objetivos Gerais do Ensino Especial

* Educar e Reeducar através da relacdo afetiva

* Estimular o desenvolvimento Cognitivo, Sensorial e Motor
¢ Estimular Comunicacdo e a Linguagem

* Integrar na Comunidade Escolar e circundante nos:

o Recreios

. Refeitdrios

o Festas

J Passeios/Visitas de Estudo

. Atividades de sala de aula no Ensino Regular
. Experiéncias pré-profissionais no comércio local
* Fomentar e promover a¢bes junto da Familia, estimulando a sua participacdo ativa nas
atividades escolares
* Adquirir competéncias funcionais de autonomia e de habitos de vida diaria
* Construir um Plano Individual de Transicdo de preparacdo para a vida adulta
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FILOSOFIA PARA CRIANGCAS
O nosso Externato foi pioneiro na Introduc¢do da Filosofia para Criancas, como oferta curricular prdpria.

Todos nossos docentes tém formagao especifica em Filosofia para Criancgas.

O Programa de Filosofia para Criangas € um programa de raciocinio, comunica¢io e expressdo, que visa
aperfeicoar as habilidades de pensamento e que, através de varias questées e do dialogo, proporciona as
criancas a possibilidade de pensar filosoficamente sobre as ideias que lhes interessam.

Como base para o desenvlvimento do Programa usamos a histéria e manual “Pimpa”, escritos por Mattew
Lipman, o iniciador da corrente Filosofia para Criangas

O propdsito inicial de Pimba é deixar as criancgas intrigadas. Desse modo pode-se chegar o mais perto
possivel do estado de encantamento e perplexidade, que é uma caracteristica geral da infancia.

As criangas ndo querem saber apenas como as coisas sdo causadas, elas também ficam intrigadas com o
facto de as coisas serem como sdo. O seu entusiasmo e curiosidade fazem com que desejem obter
respostas as suas interrogacoes, saber o “porqué” das coisas. E quando perguntam, é como se quisessem
gue alguém justificasse o mundo para elas.

Ao lerem a Pimpa irdo identificar-se com ela, porque verificardo que também ela tem encanto por tudo o
gue a rodeia, curiosidade pelas coisas e uma insistente busca de razdes para os varios acontecimentos.

O mundo pelo qual as criancas se sentem maravilhadas é um mundo cujos significados querem apreender,
tentando dar sentido a tudo o que as intriga.

Na Filosofia para Criancas as habilidades de raciocinio estdo relacionadas com a aquisicdo de significados.
Quanto mais rapidamente as criangas identificarem, distinguirem, avaliarem, definirem e questionarem as
situagOes, mais rica serd a totalidade de significados que serdo capazes de extrair da sua experiéncia.

Objetivos gerais da Filosofia Para Criangas

* Desenvolver as capacidades de raciocinio

* Desenvolver o pensamento filoséfico através da discussdo de tdpicos filosoficos que tenham
interesse para elas

* Desenvolver as capacidades de comunicacdo oral

* Desenvolver capacidades de argumentacdo e questionamento

* Desenvolver as capacidades de socializacao

* Desenvolver as capacidades de escrita

* Desenvolver a autoestima nas criangas, revelando-lhes a importancia dos seus préprios
pensamentos.
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ESCOLA DE PAIS

A Escola de Pais, que tem como objetivo, a criacdo de um espaco de partilha e reflexao, onde Pais
e Educadores podem aprender, ao mesmo tempo que educam e ensinam as criangas.

A maioria das dificuldades que as criancas apresentam terdo a ver com as dificuldades que os Pais
tém com os filhos. Partilhar em grupo experiéncias, acalma a ansiedade e alarga a mente para o
conhecimento de si, do Mundo e dos Outros.

Neste grupo, tentamos dar um novo sentido as nossas interrogacdes, medos e angustias,
trabalhando e cuidando da «crianga que ha em cada um de nds», podendo crescer como Pais e
Educadores. Assim, a Escola é construida em conjunto com os Pais.

As sessOes tém a supervisdo da Dire¢cdo Pedagdgica e de um Psicélogo Clinico.
Exemplos de temas:

* A morte/oluto
* Asexualidade
e Aguerra
* Oque éaautonomia
> diferenca entre autonomia emocional e social
* A'diferenca"
* Problemas de saude
* Tempos livres com os Pais?
* Alntroversao
* A superprotecdo versus abandono
* Oqueserdoamor?
> Qualidade ?
> Quantidade?
* Os "castigos"
> As regras e os limites

> A diferenca entre o Bem e o Mal

> Saber dizer «NAO»

¢ Sintomas de alerta de um "mau estar emocional"
> Dificuldades de aprendizagem

> Dificuldades de linguagem

> Instabilidade

> Agressividade, etc
* Adelinquéncia - sua prevencao
* Maturidade afetiva/Maturidade intelectual
* "Osvalores" numa sociedade em evolucdo
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AVALIAGAO E DURAGCAO

O Projeto Educativo de Escola, como instrumento orientador que é, deve estar sujeito a uma
avaliacdo continua, com sentido critico e construtiva.

Assim, o processo avaliativo deve permitir ajuizar a sua coeréncia, com os objetivos e finalidades
do Ideario de Escola, verificando a pertinéncia das acdes nele inscritas e da sua eficacia, face aos
efeitos desejados no processo de Ensino/Aprendizagem.

Os resultados desta avaliacdo devem produzir indicadores que possibilitem a revisdo e correcao do
Projeto Educativo, a fim de melhorar o Processo de Ensino/Aprendizagem.

Este Projeto Educativo entra em vigor no ano letivo 2022/2023 e tem a duragdo de 4 anos,

podendo ser revisto e alterado por iniciativa e proposta do Conselho de Direcdo em cada ano
letivo.
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