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O Projeto de TIC

A elaboracdo deste projeto tem como objetivo principal a estrutura organizacional das TIC
(Tecnologias de Informacdo e de Comunicacdo) no Externato Grdo Vasco, tendo como base as
necessidades e interesses dos grupos de alunos a que se refere, sendo objeto de reformulacdo
sempre que as alteragGes nas turmas assim o justificarem.

Pretende-se que esta disciplina seja essencialmente pratica e experimental, orientada para a
formacdo de utilizadores competentes nestas tecnologias.

Para atingir esta meta, o ensino das TIC devera ser feito em articulacdo e interacdo com as
demais disciplinas, para que os alunos sejam confrontados com a utilizacdo das aplicacGes
informaticas mais comuns em contextos concretos e significativos.

O objetivo €, por isso, fazer com que a tecnologia faca parte do dia-a-dia dos alunos, ajudando-os
a aprender a usar o computador autonomamente como um instrumento para a resolugdo de
problemas, maior produtividade e melhor comunicagao.

O ensino das TIC é personalizado e ajustado a idade e interesses de cada aluno que estimula o
desenvolvimento da criatividade, autoconfianga e raciocinio.

Os alunos através desta aprendizagem, desenvolvida ao longo do ano letivo, utilizam o
computador como um instrumento na abordagem a diversas areas tecnoldgicas, favorecendo,
assim, uma melhoria no desempenho escolar e restantes atividades ligadas ao seu
desenvolvimento educativo.

Desta forma, as criangas envolvidas nas atividades TIC obterdo uma cultura informatica que
constituird uma vantagem competitiva no futuro.
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12 /22 ANO

oOPERIODQ
MODULO CONTEUDOS COMPETENCIAS
As Tecnologias de Informagdo e Relembrar conceitos basicos sobre as TIC;
Comunicagao; Identificar os elementos de um computador e relembrar as suas
Familiarizagao com os elementos de um fungdes;
COMPUTADOR computador; Relembrar a forma como funciona um computador;
Funcionamento de um computador; Identificar a parte fisica de um sistema de computador (hardware);
Identificar a parte légica do computador (software).
Fungdes basicas do sistema operativo Saber utilizar o sistema operativo:
Windows; Aceder a aplicagdes através do menu Iniciar e de um atalho no
Organizagao de ficheiros. ambiente de trabalho (revisdo);
SISTEMA OPERATIVO Gerir janelas: minimizar, maximizar e fechar (revisdo);
(WINDOWS) Mudar o fundo do Ambiente de Trabalho;
Protecdo do ecr3;
Criar, eliminar e renomear pastas (revisio).
Criagdo e edigdo de imagens (desenho); Aceder ao programa através do menu Iniciar e do atalho no ambiente
Exploragao do software Paint e Tux Paint de trabalho;
PAINT Reconhecer o ambiente grafico;

Utilizar as diversas ferramentas do programa:
Desenhar, pintar e apagar;
Inserir figuras geométricas e simbolos




MODULO

O D » . . .
CONTEUDOS

COMPETENCIAS

PROCESSAMENTO DE TEXTO

Microsoft Word

Composi¢ao de um texto tornando-o
apelativo, de facil leitura e compreensao.

Aceder ao programa através do menu Iniciar;
Reconhecer o ambiente grafico;
Configurar a pagina;
Abrir e fechar documentos existentes;
Redigir textos;
Utilizar diversas ferramentas do programa;
Inserir imagens da Galeria de Imagens (ClipArt) e do Ficheiro;
Formatar um texto (espagamento entre linhas, tabulagdo, etc.)
Utilizar o corretor ortografico;
Inserir cabegalho e rodapé;
Pré-visualizar a pagina;
Inserir simbolos e formas automaticas;
Gravar documentos;
Imprimir documentos;
Fechar o programa.

BROWSER
(INTERNET EXPLORER)

Histdria e funcionamento da Internet;
Segurancga na Internet;

Navegacdo na Internet (portais e sites
educativos, sites institucionais);
Pesquisa de informacdo na Internet
(motores de busca);

Comunicacao através do computador: E-
mail

Relembrar a histéria e a forma como funciona a Internet;
Relembrar e cumprir as regras de seguranga para navegar na Internet;
Abrir o browser através do menu Iniciar;

Usar a barra de enderecos;

Definir pagina inicial;

Navegar em sites educativos (relacionados com os contetdos que
estdo a ser abordados nas dreas disciplinares);

Guardar enderecos de sites ou paginas nos favoritos;

Aceder a sites/paginas através dos favoritos;

Reconhecer um motor de busca;

Pesquisar na Internet;

Retirar informacgdes da Internet e inseri-las num documento;
Guardar paginas da web.

Criar um endereco de correio eletrénico (e-mail);




32PERIODO

MODULO CONTEUDOS COMPETENCIAS
e Cria¢do de uma apresentagdo informatica e Aceder ao programa através do menu Iniciar;
para apresentacao de resultados e Abrir e fechar o programa de apresentacao;

e Conhecer o ambiente grafico;

e Conhecer os diferentes modos de visualizagao;

. e  Criar uma apresentagao em branco;
APRESENTACAO e Inserir/formatar texto;

(MICROSOFT POWERPOINT) e  Utilizar o corretor ortografico;

° Inserir imagens;

e Inserir formas automaticas;

e Adicionar diapositivos;

e Eliminar diapositivos;

e Regras de seguranga para navegar na e |dentificar e descrever os perigos da net
INTERNET EXPLORER Internet e Relembrar e cumprir as regras de segurancga para navegar na Internet

(A SEGURANCA NA NET)




32/42 ANO

OPERIODQ
MODULO CONTEUDOS COMPETENCIAS

Conceitos basicos de informatica Diagnosticar o estadio de desenvolvimento das competéncias em TIC

Areas de aplicagdo das TIC dos alunos.

Introdugdo a estrutura e funcionamento de Conhecer os conceitos basicos relacionados com as Tecnologias da

um sistema informatico (computador) Informagdo e Comunicagdo (TIC)

Hardware e software A (CPU) - Unidade Conhecer a terminologia relacionada com as TIC

Central de Processamento Identificar e caracterizar as dreas das TIC e as suas principais

Memdrias aplicagdes

COMPUTADOR Os programas Informaéticos; Tipos de Definir os conceitos de hardware e software

software Identificar as unidades que compdem a CPU e suas relagées
Reconhecer os varios tipos de periféricos de Entrada e Saida
Distinguir Input de Output
Escolher adequadamente computadores e material informatico
Identificar os principais tipos de software
Indicar as opgGes de configuragao da Barra de Tarefas

O ambiente de trabalho Definir o conceito de sistema operativo

A barra de tarefas Explicar a finalidade da barra de tarefas

As janelas Trabalhar ao mesmo tempo com varias janelas

As pastas Definir pastas; ficheiros; icones e atalhos

Os icones Utilizar corretamente os principais menus do sistema operativo

Os menus Descrever as fungbes da Ajuda

SISTEMA OPERATIVO Ok')teni;éo de ajuda o Execu't:?\r corretame'nte programas e fiche?ros' o
(WINDOWS) Ativacdo de programas e ficheiros em Especificar como criar um atalho para abrir diretamente um ficheiro

ambiente gréfico

Criacdo de atalhos

Criacdo de pastas

Encerramento do ambiente de trabalho
O Painel de Controlo

A Barra de Tarefas

Criar pastas para guardar ficheiros

Iniciar o gestor de ficheiros

Distinguir os varios modos de visualiza¢do

Executar corretamente os principais comandos sobre pastas e atalhos
Localizar ficheiros e pastas

Personalizar o sistema operativo utilizando o Painel de Controlo
Criar, eliminar e renomear pastas (revisio).




MODULO CONTEUDOS COMPETENCIAS
e O Programa de desenho e Especificar as principais caracteristicas do processador de texto
e O Processador de texto e Iniciar um processador de texto a partir da barra de tarefas do
e A Calculadora ambiente grafico
e Modos de visualizagdo e Descrever a Janela da aplicagao

.. e Navegacdo na barra de menus e nas barras e Reconhecer os diferentes modos de visualizagao
INTRODUCAO AS AREAS de ferramentas e  Utilizar corretamente os principais menus
TECNOLOGICAS e Criacdo e guarda de documentos e  Utilizar adequadamente as barras de ferramentas
(PAlNT E PROCESSAMENTO e  Abertura de um documento e  Criar um novo documento

DE TEXTO) e  Pré-visualizagao e  Abrir um documento
e Impressdo e  Gravar documentos em diferentes modos
e Encerramento e  Pré-visualizar o conteldo e as propriedades de um documento

e Imprimir um documento
e  Fechar um documento
e Introduzir e editar texto num documento

e  Microsoft Word e Configurar a pagina;
e Composi¢do de um texto tornando-o e  Utilizar diversas ferramentas do programa;
apelativo, de facil leitura e compreensado. e Inserir imagens da Galeria de Imagens (ClipArt) e do Ficheiro;
e Composicdo de um relatdrio e Formatar um texto (espagamento entre linhas, tabulagéo, etc.)
e  Utilizar o corretor ortogréfico;
PROCESSAMENTO DE TEXTO e Inserir cabegalho e rodapé;
(Avancgado) e  Pré-visualizar a pagina;

. Inserir simbolos e formas automaticas;
e Inserir Folha de Rosto

e Inserir quebra de pagina

e Inserir tabela

e Regra de seguranca para navegar na e Identificar e descrever os perigos da internet
INTERNET EXPLORER Internet e Relembrar e cumprir as regras de seguranga para navegar na Internet
(A SEGURANCA NA NET) e Histdria e funcionamento da Internet; e Relembrar a histéria e a forma como funciona a Internet;

e Seguranca na Internet; e Relembrar e cumprir as regras de seguranga para navegar na Internet;




MODULO CONTEUDOS COMPETENCIAS
e Iniciagdo ao programa de Apresentagdes e Explicar o conceito de apresentacdo multimédia
e Criagdo de apresentagdes com o programa e Reconhecer a estrutura de um programa de apresentagao
de apresentagdes e Descrever corretamente a janela de apresentagao
e QO assistente de contetido automdtico e Elaborar, convenientemente, uma apresentagdo
e As Vistas do programa de apresentagdes e Reconhecer os métodos (as opgbes) de criagdo de uma apresentagdo
e Reorganizagdo de diapositivos e Reconhecer a importancia do assistente de contelido automdtico para
e Aplicagdo de um esquema de cores a uma criar uma nova apresentagao: um diapositivo
apresentacao e Demonstrar como se trabalha com as Vistas diferentes que o
e Navegacao na Vista apresentagéo de programa de apresentagdes proporciona
diapositivos e Alterar as Vistas de apresentagdo
e Criagdo de transi¢des entre diapositivos e Introduzir texto num diapositivo
e Aplicagao de efeitos de animagao e Adicionar texto nas Vistas “destaque” e “diapositivos”
o Definicdo de intervalos entre diapositivos e Reorganizar diapositivos utilizando a Vista de organizagdo de
APRESENTACAO o ConfiguNragéo da apresenta;é? diapositivos ) . -
e Execugdo de uma apresentagdo de e  Guardar uma apresentagao no disco rigido

(MICROSOFT POWERPOINT)

diapositivos e Exemplificar como se aplica um esquema de cores a diapositivos
e Indicar como se inserem imagens, sons e videos
e  Explicar como se editam objetos
e Adicionar e eliminar objetos
e Executar convenientemente uma apresentacdo de diapositivos
e  Reconhecer os atalhos de navegagdo para aceder a diapositivos
e Indicar como se adicionam transi¢Ges entre diapositivos
e  Explicar como se adiciona som a uma transi¢ao
e Adicionar efeitos de animagao utilizando a barra de ferramentas
e Exemplificar como animar o texto de um diapositivo
e  Especificar o tempo atribuido a cada diapositivo

Reconhecer corretamente os varios tipos de apresentacdo de

diapositivos
e Navegacdo na Internet (portais e sites e  Abrir o browser através do menu Iniciar;
educativos, sites institucionais); e Usar a barra de enderecos;
BROWSER Pesquisa de informac3o na Internet e Definir pagina inicial;
(INTERNET EXPLORER) (motores de busca); e Navegar em sites educativos (relacionados com os contetidos que
e Comunicag¢do através do computador: estdo a ser abordados nas areas disciplinares);

E-mail




Guardar enderecos de sites ou pdginas nos favoritos;

Aceder a sites/paginas através dos favoritos;

Reconhecer um motor de busca;

Pesquisar na Internet;

Retirar informagdes da Internet e inseri-las num documento;
Guardar paginas da web.

Criar um endereco de correio eletrénico (e-mail);




